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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

ФАООП  для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) коррекционно-развивающие занятия  для 7 класса (вариант 2) составлена  с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта основной общеобразовательной программы образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

- Ратифицированные Россией международные документы, гарантирующие права «особого» ребёнка: 

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/

 - Стандартные правила ООН по обеспечению равных возможностей для инвалидов (1993 г.); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 «Об утверждении федерального государственного… 03.03.20222 Система ГАРАНТ 1/31 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);

-  Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. № 1598, зарегистрирован Минюстом России 03 февраля 2015г., рег. № 35847 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 -15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.
Данная рабочая программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). Рабочая программа составлена на основании программы курса коррекционно-развивающих занятий  для обучающихся 7 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, авт.: Э.Я Удалова, Л.А Метиева – Коррекционная педагогика, 2017г.
Актуальность. Современные требования общества к развитию личности детей, имеющих отклонения в развитии, диктуют необходимость более полно реализовать идею индивидуализации обучения, учитывающего степень тяжести их дефекта, состояние здоровья, индивидуально-типологические особенности. А значит, речь идет о необходимости оказания комплексной дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения программными значениями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет способствовать более успешной адаптации и интеграции их в общество.
 Цель коррекционно-развивающей работы с учетом специфики учебного предмета: коррекция познавательного, сенсорного и эмоционально-волевого развития. развитие и коррекция познавательной, личностной, эмоциональной, коммуникативной, регуляторной сфер обучающегося, направленные на преодоление или ослабление трудностей в развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений.
Задачи: 
1. формирование пространственно-временных ориентировок; 
2. коррекция и развитие навыков произвольного внимания и восприятия; 
3. формирование приемов образного и логического запоминания, расширение объема памяти; 
4. развитие учебных и познавательных мотивов; 
5. эмоциональное развитие; 
6. коррекция недостатков моторики, зрительно-моторной координации.
7.формирование учебной мотивации, стимуляция развития познавательных процессов;

8.коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной деятельности, эмоций и поведения, формирование навыков самоконтроля;

9.гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, формирование адекватной самооценки;

 10.развитие личностного и профессионального самоопределения, формирование целостного «образа Я»;

 11.развитие различных коммуникативных умений, приемов конструктивного общения и навыков сотрудничества;

12.стимулирование интереса к себе и социальному окружению;

13.развитие продуктивных видов взаимоотношений с окружающими сверстниками и взрослыми;

14.предупреждение школьной и социальной дезадаптации;

15.становление и расширение сферы жизненной компетенции.

2. Общая характеристика учебного предмета:

Детям с ТМНР свойственно отставание в развитии понимания и использования речи, навыков самообслуживания и моторики, заметное с раннего возраста. 
Словарный запас состоит из наиболее часто употребляемых в обиходе слов и выражений. В случае тяжелой умственной отсталости языковые средства часто оказываются несформированными. Вместе с тем использование средств альтернативной (невербальной) коммуникации позволяет обучать детей с выраженным интеллектуальным недоразвитием навыкам элементарной коммуникации.
 Внимание у обучающихся с трудом привлекается, отличается неустойчивостью и отвлекаемостью.
 Слабость активного внимания препятствует решению задач познавательного развития, однако, при высокой мотивации его продолжительность может быть увеличена. 
У детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью запас сведений и представлений об окружающем мире существенно сужен. Отмечается значительное недоразвитие восприятия и памяти. 
Особенности обучения: 
Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами. 
При изучении предмета используются следующие методы и приёмы: 
• стимулирования и мотивации;
 • частично – поисковый, аудиовизуальный, исследовательский;
 • словесные методы: рассказ, объяснение, беседа;
 • работа с учебником и книгой; 
• наглядные методы: наблюдение, демонстрация наглядных пособий, кинофильмов;
 • практические методы: устные и письменные упражнения, графические работы.
 Принципы реализации программы: 
• принцип целостности учебно-воспитательного процесса;
 • личностно - ориентированный подход – предоставление возможности каждому ребенку для самореализации, самораскрытия; 
• принцип вариативности – создание условий для самостоятельного выбора обучающимися форм деятельности; 
• деятельностный подход – включение детей в реально значимые и социально значимые проекты; 
• принцип мотивации деятельности обучающихся – предусматривает добровольность включения ребенка в ту или иную деятельность;
 • принцип педагогического руководства – организация совместной деятельности педагогов и обучающихся на основе взаимопонимания и взаимопомощи; 
• принцип последовательности и системности- позволяет школьникам быть организованнее и понимать, что будет происходить на занятиях; 
• принцип учета возрастных и психологических особенностей ребенка.
3.Описание места учебного предмета, курса в учебном плане

Коррекционно-развивающие занятия в учебном плане в Федеральном компоненте государственного стандарта входят в часть, формируемой участниками образовательных отношений, что подчеркивает его особое значение в системе образования детей с ОВЗ. На   изучение в 7 классе отведено 102 часа, 3 часа в неделю, 34 учебные недели.
4.Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета



В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с ОВЗ результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом его особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 
Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета обучающимися с умеренной умственной отсталостью
Личностные:

 - положительное отношение к учителю, эмоционально-положительные проявления к совместным действиям с учителем;

 - положительное отношение к сверстнику,

 - проявление уважения, дружелюбия, эмпатии, взаимопомощи по отношению к знакомым людям.

Предметные:

- ознакомлены с внутренними потребностями и возможностями, с элементарными навыками ухода за телом,

- выполняют трудовые поручения взрослых,

- повторяют за учителем элементы гимнастики и дыхательных упражнений,

- выполняют элементарные требования по поддержке правильной осанки, уходу за телом, за волосами и ногтями, за полостью рта,

 -знают элементарные способы и приемы уменьшения усталости и напряжения,

-  используют доступные средства взаимопомощи в социальных ситуациях;

-  проявляют самостоятельность в разных социально-бытовых ситуациях,

- соблюдают элементарные правила социального поведения.
Модуль  «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и          поведения»
Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»

Обучающийся научится и будет (сможет):

· самостоятельно оценивать необходимые для выполнения поставленной задачи условия (временные, пространственные, функциональные и т. д.);

· определять последовательность действий для достижения совокупности поставленных задач;

· самостоятельно планировать последовательность своих действий в соответствии с поставленной задачей;

· соотносить свои действия с планом, корректировать самостоятельно свои действия на основании плана, проводить проверку по результату;

· оценивать правильность выполнения поставленной задачи при индивидуальной работе;

· сдерживать непосредственные импульсивные реакции, действовать в плане заданного, не отвлекаясь на посторонние раздражители.

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

Обучающийся научится и будет (сможет):

· осознавать
телесные
ощущения,
соотносить
их
с
эмоциями
и использовать их для снятия психоэмоционального напряжения;

· иметь представление о различных техниках и приемах регуляции эмоций;

· использовать
при
необходимости
приемы
релаксации
в
разных жизненных ситуациях;

· совершать целенаправленное волевое усилие в ситуации пресыщения, при выполнении однообразной учебной работы;

· сдерживать
непосредственное
эмоциональное
реагирование
при возникновении помех в деятельности;

· уметь справляться с волнением в эмоционально напряженных ситуациях (самостоятельные и контрольные работы).
Модуль «Формирование личностного самоопределения»
 Раздел «Развитие личностного самоопределения»

Обучающийся научится и будет (сможет):

· демонстрировать
интерес
и
готовность
к
самопознанию
и саморазвитию;

· демонстрировать адекватно позитивное самоотношение;

· иметь представление о своих личностных особенностях;

· иметь уровень притязаний, адекватный своим возможностям;

· иметь представление об ответственном поведении;

· самостоятельно оценивать последствия своих действий, выбирать как поступить (в том числе в неоднозначных ситуациях) и отвечать за свой выбор;

· иметь развернутое представление о социальных ролях в обществе, различных моделях поведения в соответствии с этими ролями, правилах и нормах поведения;

· строить жизненные планы во временной перспективе.

Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

Обучающийся научится и будет (сможет):

· демонстрировать мотивацию к приобретению профессии в определенной области трудовой деятельности;

· ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и давать краткую характеристику основным направлениям профессиональной деятельности;

· иметь первичное представление о понятии профессиональной направленности личности;

· иметь представление о карьере как о профессиональном пути в жизни человека;

· выделять собственные интересы и склонности, соотносить их с будущей профессиональной деятельностью;

· иметь первичное представление о понятии профессиональной пригодности в основных направлениях профессиональной деятельности;

· соотносить собственные способности с профессиональной пригодностью в основных направлениях профессиональной деятельности.
Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 
Раздел «Развитие коммуникативных навыков» Обучающийся научится и будет (сможет):

· уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;

· владеть приемами активного слушания;

· уметь ориентироваться в ситуации общения, определять коммуникативное намерение свое и партнера, оценивать степень его реализации в общении;

· уметь спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать свое;

· принимать позицию собеседника, выделяя его точку зрения и аргументы в пользу его позиции;

· уметь адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции.

Раздел «Развитие навыков сотрудничества»   Обучающийся научится и будет (сможет):

· уметь интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;

· планировать совместные действия для достижения общей цели;

· планировать и реализовывать общие способы работы с партнерами по совместной деятельности;

· прогнозировать результат коллективной работы;

· уметь
согласовывать
свои
действия
с
действиями
партнера
для достижения общего результата;

· брать на себя инициативу в организации совместного действия.

5.Методы и технологии, используемые на коррекционных занятиях.

-Ролевые игры.

-Дискуссии.

-Релаксационные методы.

-Психофизиологические методики.

-Прослушивание и обсуждение рассказов, произведений и т. д.

-Рисование различных эмоций, чувств, настроений и т. д.

-Игровые технологии.

-Информационные технологии.

-Здоровьесберегающие технологии.

6.ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Предполагается диагностика возможных предметных результатов в начале и конце каждой четверти. ФАООП        коррекционно-развивающих занятий  построена по модульному принципу и предусматривает гибкость содержательного наполнения модулей и конкретных тем.

Модульный принцип подразумевает определение приоритетности изучения того или иного модуля программы в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка или группы детей. Специалист может  один или более модулей в качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. Педагог-психолог может гибко варьировать распределение часов на изучение конкретного модуля.

Каждый модуль представляет собой систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в определенной логике с постепенным усложнением и включением новых тем, направленную на развитие дефицитарных психических функций обучающихся с ЗПР в соответствии с направленностью соответствующего модуля.

При этом из общего содержания модулей данного курса возможно выделение конкретных тематических блоков с учетом индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей конкретных обучающихся с ЗПР, зачисленных на психокоррекционные занятия. За счет этого возможно формирование индивидуализированных коррекционно- развивающих программ, направленных на коррекцию и развитие дефицитарных психических функций, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии, оптимизацию социальной адаптации и развития обучающихся с ЗПР.
В соответствии с целями и задачами коррекционного выделяются следующие модули и разделы программы:

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» -40 учебных часов.
Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» - 10 учебных часов.
Самостоятельная оценка условий, необходимых для выполнения задачи. Определение последовательности действий для достижения совокупности поставленных задач (параллельные ряды). Самостоятельное планирование своих действий при выполнении задания с учетом заданного правила. Соотнесение своих результатов с заданным планом выполнения заданий. Самостоятельная корректировка своих действий на основании расхождений результата с эталоном. Отработка навыков выполнения поставленной задачи при индивидуальной работе. Отработка приемов, помогающих сохранить концентрацию при выполнении задания.

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний» - 30 учебных часов
Отработка навыков соотнесения телесных ощущений и эмоций. Знакомство с приемами снятия психоэмоционального напряжения посредством работы с телесными ощущениями. Отработка различных техник и приемов регуляции эмоций. Использование приемов релаксации в разных моделируемых жизненных ситуациях. Признаки состояний утомления и пресыщения. Способность совершать целенаправленное волевое усилие в ситуации пресыщения, при выполнении однообразной учебной работы. Отработка умения сдерживать непосредственное эмоциональное реагирование при возникновении помех в деятельности в моделируемых ситуациях под контролем взрослого. Отработка способов снижения волнения и уровня тревоги в эмоционально напряженных ситуациях (самостоятельные и контрольные работы), выделение наиболее предпочтительных и эффективных.
Модуль «Формирование личностного самоопределения» - 49 учебных часов.
Раздел «Развитие профессионального самоопределения» - 19 учебных часов.
Краткая характеристика основных направлений профессиональной деятельности, определение соответствующих им профессий.

Профессиональная направленность личности, определение собственной профессиональной направленности. Выделение собственных интересов и склонностей, соотнесение их с будущей профессиональной деятельностью. Карьера как профессиональный путь в жизни человека. Профессиональная пригодность в основных направлениях профессиональной деятельности. Соотнесение своих способностей и возможностей с профессиональной пригодностью в основных направлениях профессиональной деятельности, построение плана саморазвития на этой основе.
Раздел «Развитие личностного самоопределения» - 30 учебных часов.
Определение и вербальная характеристика своих личностных особенностей. Знакомство с понятием «уровень притязаний», связь уровня притязаний с и реальными возможностями. Определение своего уровня притязаний и соотнесение его с собственными способностями и возможностями. Представление об ответственном поведении, выборе способа действий в жизненных ситуациях и последствиях своего поведения. Прогнозирование возможных последствий поведения в моделируемых ситуациях, оценка различных вариантов поведения. Социальные роли в современном обществе, различные модели поведения в соответствии с этими ролями, правила и нормы поведения. Знакомство с понятием жизненного плана и его временной перспективы.

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» - 23 учебных часа.
Раздел «Развитие коммуникативных навыков» - 9 учебных часов.
Отработка навыков активного слушания, полного и точного словесного представления своих мыслей с учетом задач и условий коммуникации. Определение коммуникативного намерения (своего и партнера), оценивание его реализации в общении. Условия, способствующие реализации коммуникативных намерений собеседников в ходе общения. Отработка навыков ведения дискуссии, использования различных речевых клише. Использование различных речевых средств для аргументации своей позиции. Определение и словесное обозначение позиции собеседника в моделируемых ситуациях под контролем взрослого. Анализ точки зрения собеседника, выделение аргументов в пользу его позиции.

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» - 14 учебных часов.
Отработка навыков выстраивания продуктивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми. Планирование и реализация общих способов работы с партнерами по совместной деятельности для достижения общей цели. Прогнозирование результата коллективных решений в моделируемых ситуациях под руководством взрослого. Отработка навыков согласования своих действий с действиями партнера для достижения общего результата. Организация совместного действия по собственной инициативе в моделируемых ситуациях.

На изучение курса отводится 102 часа в год. Распределение часов на изучение каждого модуля является примерным и может изменяться.
7. Тематический план предмета для 7 класса
	Тематические блоки, темы
	Основное содержание
	Основные виды

деятельности обучающихся

	Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» - учебных часов.

	Развитие регуляции познавательных процессов

(10  учебных   часов)
	Самостоятельная оценка условий, необходимых для выполнения задачи. Определение

последовательности действий для достижения совокупности поставленных задач (параллельные ряды). Самостоятельное планирование своих действий при выполнении задания с учетом

заданного правила. Соотнесение своих результатов с заданным планом выполнения заданий.

Самостоятельная корректировка своих действий на основании расхождений результата с эталоном. Отработка навыков выполнения поставленной задачи при

индивидуальной работе. Отработка приемов, помогающих сохранить концентрацию при выполнении

задания.
	Самостоятельно оценивать необходимые для выполнения поставленной задачи условия (временные, пространственные, функциональные и т. д.).

Определять последовательность действий для достижения

совокупности поставленных задач; самостоятельно планировать последовательность своих действий в соответствии с поставленной

задачей.

Соотносить свои действия с планом, корректировать самостоятельно свои действия на основании плана, проводить проверку по результату.

Оценивать правильность выполнения поставленной задачи при

индивидуальной работе.

Сдерживать непосредственные импульсивные реакции, действовать в плане заданного, не отвлекаясь на

посторонние раздражители.

	Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний

(30 учебных часов)
	Отработка навыков соотнесения телесных ощущений и эмоций. Знакомство с приемами снятия психоэмоционального напряжения

посредством работы с телесными
	Отслеживать телесные ощущения, соотносить их с эмоциями и использовать их для снятия психоэмоционального

напряжения.


	
	ощущениями. Отработка различных техник и приемов регуляции эмоций. Использование приемов релаксации в разных моделируемых жизненных ситуациях. Признаки состояний утомления и пресыщения.

Способность совершать целенаправленное волевое усилие в ситуации пресыщения, при выполнении однообразной учебной работы. Отработка умения

сдерживать непосредственное эмоциональное реагирование при возникновении помех в деятельности в моделируемых ситуациях под контролем взрослого. Отработка способов снижения волнения и уровня тревоги в эмоционально напряженных ситуациях (самостоятельные и контрольные

работы), выделение наиболее

предпочтительных и эффективных.
	Использовать различные техники и приемы регуляции эмоций, использовать приемы релаксации в разных моделируемых ситуациях.

Совершать целенаправленное волевое усилие в ситуации пресыщения, при выполнении однообразной учебной работы.

Сдерживать непосредственное эмоциональное реагирование при возникновении помех в

деятельности. Использовать специальные приемы для того, чтобы справляться с волнением в

эмоционально напряженных ситуациях (самостоятельные и контрольные работы) на примере моделируемых ситуаций.

	Модуль «Формирование личностного самоопределения» - 49 учебных часов

	Развитие личностного самоопределения

(30 учебных часов)
	Определение и вербальная характеристика своих личностных особенностей. Знакомство с понятием «уровень притязаний», связь уровня притязаний с и реальными возможностями.

Определение своего уровня притязаний и соотнесение его с собственными способностями и возможностями. Представление об ответственном поведении, выборе способа действий в жизненных ситуациях и последствиях своего поведения. Прогнозирование

возможных последствий поведения в моделируемых ситуациях, оценка различных вариантов поведения.

Социальные роли в современном обществе, различные модели поведения в соответствии с этими

ролями, правила и нормы поведения.

Знакомство с понятием жизненного плана и его временной перспективы.
	Формулировать развернутые самооценочные суждения.

Выделять свои личностные особенности.

Формулировать общие

представления об ответственном поведении.

Самостоятельно оценивать последствия своих действий, выбирать как поступить (в том числе в неоднозначных ситуациях).

Формулировать собственное развернутое представление о социальных ролях в обществе, различных моделях поведения в соответствии с этими ролями, правилах и нормах поведения. Выстраивать жизненные планы во временной перспективе в рамках моделируемого

взаимодействия со взрослым.

	Развитие профессионального самоопределения

(19учебных  часов)
	Краткая характеристика основных направлений профессиональной

деятельности, определение соответствующих им профессий. Профессиональная направленность личности, определение собственной профессиональной направленности. Выделение собственных интересов и склонностей, соотнесение их с будущей профессиональной

деятельностью. Карьера как профессиональный путь в жизни человека. Профессиональная пригодность в основных направлениях профессиональной деятельности. Соотнесение своих способностей и возможностей с

профессиональной пригодностью в основных направлениях профессиональной деятельности, построение плана саморазвития на этой основе.
	Ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и давать краткую характеристику основным направлениям

профессиональной деятельности. Давать краткую характеристику понятию профессиональной направленности личности, понятию карьеры.

Выделять собственные интересы и склонности, соотносить их с будущей профессиональной

деятельностью. Формулировать общее представление о понятии

профессиональной пригодности в основных направлениях профессиональной деятельности.

Соотносить собственные

способности с профессиональной пригодностью в основных направлениях профессиональной

деятельности.


	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» - 23 учебных часа

	Развитие коммуникативных навыков

(9 учебных часов)
	Отработка навыков активного слушания, полного и точного словесного представления своих мыслей с учетом задач и условий коммуникации. Определение коммуникативного намерения (своего и партнера), оценивание его реализации в общении. Условия, способствующие реализации коммуникативных намерений

собеседников в ходе общения.

Отработка навыков ведения

дискуссии, использования различных речевых клише. Использование различных речевых средств для аргументации своей позиции.

Определение и словесное

обозначение позиции собеседника в моделируемых ситуациях под контролем взрослого. Анализ точки зрения собеседника, выделение аргументов в пользу его позиции.
	Выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владеть приемами активного слушания.

Ориентироваться в ситуации общения, определять

коммуникативное намерение свое и партнера, оценивать степень его реализации в общении.

Спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать свое в социально приемлемой форме.

Вставать в позицию собеседника, выделяя его точку зрения и аргументы в пользу его позиции в моделируемых ситуациях под контролем взрослого.

Использовать речевые средства для дискуссии и аргументации

своей позиции социально приемлемым способом.

	Развитие навыков сотрудничества

(14  учебных часов)
	Отработка навыков выстраивания продуктивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.

Планирование и реализация общих способов работы с партнерами по совместной деятельности для

достижения общей цели. Прогнозирование результата коллективных решений в

моделируемых ситуациях под руководством взрослого. Отработка навыков согласования своих

действий с действиями партнера для достижения общего результата.

Организация совместного действия по собственной инициативе в

моделируемых ситуациях.
	Строить продуктивное

взаимодействие со сверстниками и взрослыми.

Планировать совместные действия для достижения общей цели.

Планировать и реализовывать общие способы работы с партнерами по совместной деятельности.

Прогнозировать результат коллективной работы.

Согласовывать свои действия с действиями партнера для

достижения общего результата в моделируемых ситуациях.

Инициировать организацию совместного действия.

	Итого: 102 часа


7.1. Календарно-тематическое планирование. Кол-во 102 учебных часа.
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во

часов
	Характеристика основных видов учебной деятельности
	  Дата

	
	
	
	
	план
	факт

	
	 Блок 1 «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» - 40 учебных часов
	
	

	
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» - 10 учебных часов.
	
	

	 1-2
	Диагностика познавательной сферы и коммуникативных навыков. Первичное тестирование.
	2
	Выполнение тестовых заданий по определению уровня развития когнитивной сферы, определению социально-личностного и эмоционального развития в начале обучения
	
	

	3-4
	Коррекция внимания и его свойства. Развитие произвольности психических процессов
	2
	Сосредотачивает сознание на определенных предметах или явлениях при одновременном отвлечении от других. Выполняет упражнения на развитие произвольного внимания.
	
	

	5-6
	Коррекция мышления и мыслительных операций. Развитие внутреннего плана действий
	2
	Обобщает и классифицирует объекты, выделяет существенные признаки. Выполняет упражнения на развитие способности систематизации объектов и информации.
	
	

	7-8
	Коррекция памяти. Обучение приёмам запоминания
	2
	Развивает слуховую и зрительную память, запоминает большой по объему материал, а потом его воспроизводит
	
	

	9-10
	Коррекция восприятия
	2
	Воспринимает контуры предметов, целостность предмета, учится ориентироваться в пространстве, развивает воображение. Выполняет упражнения на развитие внимания и зрительного восприятия.
	
	

	
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»-  30 учебных часов


	11 12

(1-2)


	Релаксация – напряжение.
	2
	Обучается навыкам саморегуляции. Выполняет дыхательные упражнения, упражнения на релаксацию.
	 
	


	13-14

(3-4)
	Развитие рефлексивных навыков.
	2
	Формирует рефлексивные навыки, способствующие психическому и личностному росту, выполняет упражнения на развитие сформированности действий анализа и осознанность способа решения.
	
	

	15-17
(5-7)
	Что такое воля.
	3
	Понятие «воля». Волевые качества.

Задания на выявление устойчивости внимания и волевого усилия с усложняющимся содержанием. Обсуждение результатов с самооценкой причин ошибок, повторов.

Анализ литературных текстов, событий, раскрывающих волевые действия человека, его дисциплинированность.
	
	

	18-19

(8-9)
	Умение владеть собой.
	2
	Практические приёмы по преодолению страха в экстремальных ситуациях, по умению сдерживать и контролировать свои переживания и эмоции.

Коррекция психоэмоционального состояния (снятие психоэмоционального напряжения, состояния агрессивности и тревожности).

Выполняет упражнения, направленные на снятие напряжения и вхождение в состояние расслабленности
	
	


	20-22
(10-12)
	Развитие рефлексивных навыков.
	3
	Формирует рефлексивные навыки, способствующие психическому и личностному росту, выполняет упражнения на развитие сформированности действий анализа и осознанность способа решения.
	
	

	23-25
(13-15)
	Что такое воля.
	3
	Понятие «воля». Волевые качества.

Задания на выявление устойчивости внимания и волевого усилия с усложняющимся содержанием. Обсуждение результатов с самооценкой причин ошибок, повторов.

Анализ литературных текстов, событий, раскрывающих волевые действия человека, его дисциплинированность.
	
	

	26-27
(16-17)
	Умение владеть собой.
	2
	Практические приёмы по преодолению страха в экстремальных ситуациях, по умению сдерживать и контролировать свои переживания и эмоции.

Коррекция психоэмоционального состояния (снятие психоэмоционального напряжения, состояния агрессивности и тревожности).

Выполняет упражнения, направленные на снятие напряжения и вхождение в состояние расслабленности
	
	

	28-31
(18-21)
	Что такое общение. Культура общения.
	4
	Понятие «общение». Общение с окружающим миром. Взаимоотношения с окружающими людьми. Общение с друзьями. Общение со взрослыми.

Я – часть моего класса, я - часть моей школы.

Упражнения, игровые задания на развитие навыков общения и взаимодействия.

Выполняет упражнения, направленные на формирование понятий общение и его видов, а также правильного поведения в различных бытовых ситуациях.
	
	

	32-34
(22-24)
	Умение сотрудничать. Конфликты и способы их разрешения.
	3
	Игры и упражнения на развитие коммуникативных навыков, формирование навыков адекватного общения со сверстниками и взрослыми в окружающем социуме.

Выполняет упражнения, развивающие умение сотрудничать и выражать интерес, внимание. Тренирует навыки сотрудничества и эффективного общения.

Упражнения, тренинги, направленные на выработку стратегий поведения в конфликтах, выработку механизма безопасного выражения чувств и конструктивного выражения претензий.

Упражнения, тренинги на развитие навыков понимания других, навыков решения конфликтов.
	
	

	35-37
(25-27)
	Стили общения. Навыки совместной работы.
	3
	Заполняет таблицы разные стили общения. Участвует в разыгрывание этюдов беседы.
Выполняет упражнения на развитие навыки совместной работы.

Тренинговые занятия для подростков по развитию коммуникативных навыков.

Коммуникативная игра «Путешествие на воздушном шаре».
	
	

	 29-30

(28-30)
	Повторное тестирование.
	3
	Выполнение тестовых заданий по определению уровня развития когнитивной сферы, определению социально-личностного и эмоционального развития в конце обучения.
	
	

	
	Блок 2 «Формирование личностного самоопределения» - 49 учебных часов

Раздел «Развитие профессионального самоопределения»- 19 учебных часов

	31
(1)
	«Профессия – парикмахер».
Рассказ воспитателя о профессии парикмахера, о его труде в парикмахерской.
	1
	Обогатить знания детей о труде парикмахера, воспитывать уважение к труду парикмахера.

Обогащать и пополнять словарный запас, расширять кругозор.
	 
	

	 32

(2)
	«Профессия – парикмахер».
Экскурсия в парикмахерскую (с воспитателем). Наблюдение за работой мастера;

	1
	Рассматривание картин, фотоиллюстраций о работе парикмахера;
-Чтение рассказов С.Михалкова «В парикмахерской»;
Дидактические игры «Что мы видели, не скажем, а что делали – покажем», «Для чего эти предметы»
	
	

	33

(3)
	«Профессия – парикмахер».
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»
	1
	Развивать у детей интерес к сюжетно-ролевой игре «Парикмахерская», помочь создать игровую обстановку, наладить взаимодействие между теми, кто выбрал определённые роли.

Формировать умения детей реализовывать и развивать сюжет игры «Парикмахерская».
	
	


	34
(4)
	 «Профессия – фотограф».

	1
	Вызвать интерес к профессии фотографа, к трудовым операциям, орудиям труда, дать понятие о значение профессии для жизнедеятельности.
2.Развивать у детей самостоятельность, воображение, творчество, образное мышление
-Беседа «Что такое фотография и кто ее делает?
	
	

	35

(5)
	 «Профессия – фотограф».

Экскурсия с детьми в фотостудию фотографа.   
	1
	Рисование рисунков «Что запомнилось, что понравилось?»
	
	

	36
(6)
	 «Профессия – фотограф».
Сюжетно-ролевая  игра «Фотограф».
	1
	Демонстрация иллюстраций старинных больших фотокамер и более усовершенствованных (старые фотоаппараты марки «Смена-8»,Premier, Olympus-PEN)
	
	

	37
(7)
	 «Профессия – библиотекарь».

	1
	Формировать у детей реалистические представления о труде библиотекаря, показать значимость библиотеки.
2.Пробуждение у детей интереса и любви к книгам, воспитание надлежащего отношения к труду сотрудников библиотеки.
-Беседа и рассматривание картины «Библиотекарь» из серии картин «Кем быть?».
	
	

	38
(8)
	 «Профессия – библиотекарь»

Изготовление карманчиков в книгах и формуляров.
	1
	Чтение с детьми А.Лопатиной «Живые книги»,
С.Жупанина «Я — библиотекарь»;
Открытие «Книжной мастерской» по ремонту книг.
	
	

	39
(9)
	 «Профессия – библиотекарь»

Экскурсия в библиотеку.
	1
	Рисование рисунков мотивам прочитанных произведений.
	
	

	40
(10)
	«Профессия – тренер»

	1
	Дать представление о видах тренерской  профессии, особенностях работы,  о специальном оборудовании.
Пробуждение у детей интереса и любви к спорту, воспитание надлежащего отношения к труду тренеров.
Беседа и рассматривание картины «Тренер плаванья, гимнастики, футбола»;
Викторина: «Виды спорта».
	
	

	41

(11)
	Профессия – тренер»

Оформления альбома: «О видах спорта».
	1
	Презентация с рассказами детей «Мой тренер».


	
	

	42

(12)
	Профессия – тренер»

Сюжетно-ролевая игра «Я тренер».


	1
	Развивать у детей интерес к сюжетно-ролевой игре «Тренер», помочь создать игровую обстановку, наладить взаимодействие между теми, кто выбрал определённые роли.

Обогащать и пополнять
словарный запас, расширять кругозор.
	
	

	43
(13)
	«Профессия – кондитер» 


	1
	Расширить и уточнить представления детей о профессии кондитер.

Побуждать любознательность, желание трудиться.


	
	

	44

(14)
	«Профессия – кондитер» .

Рисование рисунков «Я маленький кондитер».


	1
	Развивать у детей интерес к лепке из солёного теста, формировать положительное отношение к труду кондитера, развивать социальные мотивы деятельности: «Испечём как настоящие кондитеры», пирожные, пряники, торты для кукол.

Развивать умение пользоваться различными приёмами лепки: раскатывание, соединение деталей, сплющивание, вдавливание.
	
	

	45

(15)
	«Профессия – кондитер»

Лепка из соленого теста «Испечём как настоящие кондитеры», пирожные, пряники, торты для кукол.
	1
	Побуждать детей к самостоятельности и инициативе при оформлении изделий.
	
	

	46
(16)
	«Профессия – телемастер»

	1
	Обогатить знания детей о профессии телемастер, воспитывать уважение к труду телемастера.
Развивать у детей интерес к сюжетно-ролевой игре «Телемастер», помочь создать игровую обстановку, наладить взаимодействие между теми, кто выбрал определённые роли. Рассказ воспитателя со слайдовой презентацией, «Какие раньше были телевизоры, и кто их делает»;
	
	

	47 (17)
	«Профессия – телемастер».

 Сбор иллюстраций об истории телевизоров.
	1
	 Формировать умения детей реализовывать и развивать сюжет игры «Мастерская телевизоров».
	
	

	48 (18)
	«Профессия – телемастер»

Сюжетно-ролевая игра «Телемастер»
	1
	Обогащать и пополнять словарный запас, расширять кругозор.
	
	

	49
(19)
	«Профессия – сварщик»
	1
	Расширять представление детей о профессии сварщика, важности и значимости  его труда.

 Развивать у детей интерес к сюжетно-ролевой игре «Сварщик», помочь создать игровую обстановку, наладить взаимодействие между теми, кто выбрал определённые роли.
	
	

	
	Раздел «Развитие личностного самоопределения» -  30 учебных часов.

	50-51
(1-2)
	Успех. Понятие, содержание. Образ успешного человека.

Компетенции необходимые в современном мире.
	2
	Выполняет упражнения на развитие навыки совместной работы.


	
	

	52-53 (3-4)
	Личность. Понятие, структура личности.

	2
	Знакомство с базовыми навыками самопрезентации


	
	

	54
(5)
	Диагностика «Кто я?»
	1
	Методика диагностики эмоционального отношения к учению (модифиц. опросник Ч.Д. Спилбергера,выполненный А.Д. Андреевой) - Цветовой тест Люшера в адаптации Л.Н. Собчик - Опросник Р. Гудмана «Сильные стороны и трудности» (Адаптация Слободская Е.Р. и др.).
	
	

	55-56
(6-7)
	Способности, талант, гениальность. -Особенности, условия

формирования.
	2
	Основные социальные роли, их разнообразие в жизни человека.
	
	

	57-58 (8-9)
	Ценности – основа успеха? Виды ценностей. 
	2

	Работоспособность и утомление: оценка собственных ресурсов, распределение времени и сил при выполнении заданий.
	
	

	59
(10)
	Игра «Мои ценности».

	1
	Определение последовательности своих действий при решении познавательных задач (с использованием цифробуквенного материала).
	
	

	60-61 (11-12)
	Общение. Виды, содержание.
	2
	Корректировка своих действий на основании расхождений результата с эталоном со стимулирующей помощью взрослого.
	
	


	62-63
(13-14)
	Игра «Развиваем коммуникативные навыки».
	2
	Выполняет упражнения на развитие навыки совместной работы.


	
	

	64-65
(15-16)
	Конфликты. Характеристика, структура, способы разрешения

конфликтов


	2
	Понимание и словесное обозначение своих эмоций в прошлом, настоящем и будущем.


	
	

	66-67
(17-18)
	Игра «Разрешаем конфликт»
	2
	Соотнесение своих действий с планом выполнения задания.
	
	

	68-69 (19-20)
	Уверенность в себе. Понятие, условия формирования
	2
	Определение физических проявлений различных эмоциональных состояний: телесные ощущения, мышечное напряжение, мимические и пантомимические движения.
	
	

	70-71
(21)-22
	«Игра. Развиваем уверенность в себе»
	2
	Выполняет упражнения на развитие навыки совместной работы.


	
	

	72-73
(23-24)
	Целеполагание. Внешняя и внутренняя мотивация достижения

успеха.
	2 
	Позитивные и негативные эмоции, их влияние на эффективность общения и продуктивность деятельности.
	
	

	74
(25)
	Саморегуляция. 


	1


	Знакомство с основными техниками и приемами регуляции эмоций.
	
	 

	75-76
(26-27)
	Техники саморегуляции.
	2
	Отработка различных приемов релаксации.
	
	

	     77
(28)
	Профессиональное самоопределение. Значение, условия  выбора профессии.

Игра «Дорога к…»
	1
	Выполняет упражнения на развитие навыки совместной работы.


	
	

	78 (29)
	Профессиональное самоопределение. Значение, условия  выбора профессии.

Игра «Или-или»
	1
	Различение положительных и отрицательных качеств и черт характера на примере вымышленных и реальных персонажей.
	
	

	79 (30)
	. Профессиональное самоопределение. Значение, условия  выбора профессии.

«Игра «Пришельцы»
	1


	Разнообразие профессий в современном мире, основные направления профессиональной деятельности.
	
	 

	
	Блок 3 «Развитие коммуникативной деятельности» - 23 учебных часа.
Раздел «Развитие коммуникативных навыков»  - 9 учебных часов.

	80
(1)
	 «Золотая осень»
	1
	Игра «Поймай мяч и назови» (приметы осени) Д.и. «Волшебные квадраты» (животные леса). Д.и.  «Переставь»

 Д.и. «Расставь картинки». Пальчиковая гимнастика «У оленя дом большой»

Графический диктант «Помоги ежику»

Развитие мыслительных операций: классификация, обобщение; развитие концентрации внимания; увеличение объема зрительной памяти;  развитие умения ориентироваться на листе бумаги (вправо, влево, вверх, вниз). 
	
	

	81
(2)
	«Мир растений и грибов»

	1
	Игра «Поймай мяч и назови» (животные леса)
Д.и. «Волшебные квадраты» (животные леса)   Д.и. «Поменяй местами»
Пальчиковая гимнастика «Идет коза рогатая»
Упр. «Дорисуй грибы»
Д.и. «Четвертый лишний

	
	

	82
    (3)
	 «Мир животных»
	1
	Развитие мыслительных операций: классификация, анализ,  исключение; увеличение объема  зрительной памяти; концентрации внимания; развитие ориентировки в пространстве (положение одного предмета относительно другого: «впереди», «сзади»); развитие умения работать по образцу, схеме. 

Д.и. «Волшебные картинки» (лесные животные) Д.и. «Поменяй местами»К.и. «Четвертый лишний»  Киниз.упр. «У оленя дом большой»». Упр. «Зачеркни по образцу».Оригами «Лиса»
	
	

	83

(4)
	 «Неживая природа»

	1

	Развитие мыслительных операций: классификация, сравнение (понятие, функция); развитие концентрации внимания;  увеличение объема зрительной памяти. Игра  «Повтори движение».Д.и. «Волшебные квадраты».К.и. «Времена года». Пальчиковая гимнастика «Камень-ножницы-бумага».Д.и. «Сравни картинки». Д.и. «Лабиринт»
	
	

	84 (5)
	 «С чего начинается Родина?»
	1
	Развитие представлений об окружающем (символы России) мыслительных операций: анализ, сравнение (понятие, функция);  увеличение объема внимания и развитие ее концентрации; развитие умения работать по зрительному образцу. Презентация «Моя страна»Д.и. «Сравни картинки».Игра «Хлопни, если услышишь». Д.и. «Найди недостающий фрагмент».Упр. «Найди предметы на картинке».Упр. «Раскрась по образцу»
	
	

	85
(6)
	 «Наш Бельский край»
	1
	 Развитие представлений об окружающем (города России); мыслительных операций: анализ, сравнение (понятие, функция);  развитие тактильного восприятия (величина, форма, толщина);   развитие концентрации внимания; развитие умения работать по зрительному образцу. Игра «Поймай мяч и назови..» (города России).Д.и. «Волшебный мешочек» (блоки Дьенеша) Д.и. «Найди фигуру по заданным признакам» Киниз. упр. «Кулак, ребро, ладонь» К.и. «Найди недостающий фрагмент».Упр. «Зачеркни по образцу»
	
	

	 86

(7)
	 «Наша планета»

	1
	Развитие мыслительных операций: анализ, сравнение (понятие, функция, исключение);  развитие тактильного восприятия (величина, форма, толщина);   развитие концентрации внимания; развитие умения работать по зрительному образцу. Игра «Повторяй, не зевай!».Д.и. «Волшебный мешочек».Д.и. «Четвертый лишний».Киниз. упр. «Кулак, ребро, ладонь».Упр. «Соедини точки по образцу».Упр. «Раскрась по образцу.
	
	

	87

(8)
	«Народная культура и традиции»
 

	1
	Развитие слухового внимания, увеличение объема зрительной памяти; развитие ориентировки в пространстве относительно одного предмета от другого; тренировать умение работать по образцу; снятие психоэмоционального напряжения. Игра «Найди по описанию».Д.и. «Волшебные квадраты» (народные игрушки).Упр. «Найди такую же». Дыхательная гимнастика «Неваляшка». Упр. «Заштрихуй по образцу».Упр. «Сделай бусы по образцу»
	
	

	88

(9)
	 «Что за прелесть, эти сказки»
	1
	Увеличение объема зрительной и слуховой памяти; развитие мыслительных операций :сравнение, анализ; развитие концентрации внимания; развитие связной речи, установление причинно-следственных связей. Игра «Опиши героя сказки.Упр. ««Волшебный мешочек».Игра « Что пропало?».Пальчиковая гимнастика «Рукавичка».Корректурная проба «Зачеркни».Упр. «Разложи картинки последовательно»
	
	


	
	Развитие навыков сотрудничества -14  учебных часов.

	89 (1)
	«Все мы разные»
	1
	Участвовать в диалоге на уроке и внеурочное время.
соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.
Понимать речевое обращение другого человека.
Слушать и понимать речь других. «Правда и ложь», «Комплимент», «Ассоциации», «Деревья», «Я умею лучше всех…».
	
	

	90
(2)
	«Чем мы похожи и чем отличаемся»
	1
	««Комплимент», «Пирамида», «Объединитесь те кто …», «Шары». Участвовать в диалоге на уроке и внеурочное время.
соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.
Понимать речевое обращение другого человека
	
	

	91 (3)
	«Копилка добрых дел»
	1
	Участвовать в диалоге на уроке и внеурочное время.
соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.
Понимать речевое обращение другого человека. «Комплимент», «Солнышко», «Учись ходить как…», «Болото», «Я могу Вас научить…»
	
	

	92
(4)
	«Мое настроение»
	1
	Развитие умения находить ответы на проблемные вопросы.  «Цветок моего настроения», «Какого я цвета?», «Угадай эмоцию друга», «Цветок дружбы».
	
	

	93
(5)
	«Как выразить негативные эмоции: злость, обида»
	1
	Развитие умения находить ответы на проблемные вопросы. «Два барана», «Ругаемся овощами», «Что мне мешает», «Заземление», «Уменьшение в росте человека, вызвавшего гнев».
	
	

	94
(6)
	«Как выразить негативные эмоции: страх, вина, стыд».
	1


	«Лучевая пушка», «Приемы снятия напряжения», «Мышь и мышеловка»,  «Сбрось усталость», «Гора с плеч», «Путешествие на голубую звезду». Развитие умения находить ответы на проблемные вопросы.
	
	 

	95
(7)
	«Искусство делать, дарить и принимать подарки»
	1
	 Проблемная ситуация: как правильно выбирать и дарить подарки. Разыгрывание ситуаций. Формирование уважительного и тактичного отношения к личности другого человека.

	
	

	96
(8)
	«Я-неповторимый человек»
	1
	Формирование позитивного отношения к себе и окружающим людям. Мои положительные черты», Пересказ сказки В.Г. Капустина «Медвежонок и тот, кто живет в речке»,  «Отражение в воде», «Похвали себя и других».
	
	

	97
(9)
	«Мои достоинства»
	1


	Осознание и оценка особенностей своих ощущений, восприятия, внимания как причин успешности/неуспешности учебной деятельности. «Я могу», «Многие боятся», «Мне удаётся», «Лучшее о себе».
	
	 

	98

(10)
	«Посеешь характер-пожнешь судьбу»
	1
	Стремление к само изменению. Просмотр мультфильмов. Дискуссия.
	
	

	99

(11)
	«Мои недостатки»
	1
	«Я не умею, НО…», «Научите меня», дискуссия. Стремление к само изменению.
	
	

	100

(12)
	«Как превратить недостатки в достоинства»
	1
	«Мои недостатки – достоинства», «Коллаж», «Дорисуй». Стремление к само изменению.
	
	

	101
(13)
	«Я глазами других людей»
	1
	Стремление к само изменению. «Чем мы похожи», «Ассоциации», «Комплименты», «Ладошки».
	
	

	102

(14)
	«Что мы узнали и чему научились»
	1
	Ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей. «Пожалуйста»,
«Мы с тобой похожи тем, что...»,
«Атомы и молекулы»,
 «Постройтесь по росту!»,
«Печатная машинка»,   
 «Переправа».
	
	


Материально-техническое обеспечение.

· Ноутбук
· Дидактичес кие игры по темам уроков
· Набор картинок для «Зашумлённые предметы»
· Картотека упражнений для пальчиковой гимнастики
· Картотека упражнений артикуляционной гимнастики.
Методическая литература для учителя:
1. Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью; Под ред. Л. Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой. – СПб: ЦДК проф. Л.Б.Баряевой, 2016 480 с. 
2. Забрамная С.Д., Исаева Т.Н. Изучаем обучая. Методические рекомендации по изучению детей с тяжелой и умеренной умственной отсталостью. - М.: В. Секачёв, ТЦ «Сфера», 2017г.

3. Е.А.Стребелева. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. Книга для педагога-дефектолога. Москва ВЛАДОС. 2015г.

 4. Худенко Е.В. «Практическое пособие по развитию речи для детей с отклонениями в развитии»//Под редакцией В.В. Воронковой. – М., 2017г.

5. Косинова Е.М. Уроки логопеда: игры для развития речи.- М., 2018г.

6. Программа курса коррекционно-развивающих занятий  для обучающихся 7 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, авт.: Э.Я Удалова, Л.А Метиева – Коррекционная педагогика, 2017г.
Перечень Интернет-ресурсов и других электронных информационных источников
 1. http://baby-scool.narod.ru/media/book/metod/progr.html 
2. http://www.zavuch.info/ 
3. http://www.koob.ru/ 
4. http://kemdet

1

